
 

!ŘŘƻƭƛ 5ǳǿ μ ¢ȅŦǳΩǊ 9Ǝƭǿȅǎ μ /ŀǊǳΩǊ .ȅŘ 
²ƻǊǎƘƛǇǇƛƴƎ DƻŘ μ DǊƻǿƛƴƎ ǘƘŜ /ƘǳǊŎƘ μ [ƻǾƛƴƎ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ 

 

DƻǊũŜƴƴŀŦ нлнл Wǳƭȅ 

CƛŎŜǊκ±ƛŎŀǊ μ ̧  tŀǊŎƘΦ κ ¢ƘŜ wŜǾΩŘ wƛŎƘŀǊŘ ²ƻƻŘ 
оΣ [ƭȅǎ aŀŘǊȅƴΣ aƻǊŦŀ bŜŦȅƴ [[ро с9· 

ǊƛŎƘŀǊŘϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ μ лмтру тнлтлт μ лтртн ттсннр  

/ǳǊŀŘκ/ǳǊŀǘŜ μ ̧ tŀǊŎƘΦ κ ¢ƘŜ wŜǾΩŘ {ŀǊŀ wƻōŜǊǘǎ 
¢ȅΩƴ ȅǊ !ǊŘŘΣ [ƻƴ DŜǊŘŘƛΣ 9ŘŜǊƴ [[ро у¸{ 

ǎŀǊŀϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ μ лмтру ннуумн μ лтфст срнфум  

9ŦŜƴƎȅƭȅŘŘ [ƭŜȅƎ κ [ŀȅ 9ǾŀƴƎŜƭƛǎǘ 
²ŀǊŘŜƴ ȅ CƛŎŜǊ κ ±ƛŎŀǊΩǎ ²ŀǊŘŜƴ 

5ŀǊƭƭŜƴƴȅŘŘ κ wŜŀŘŜǊ 
DǿŜƛƴƛŘƻƎ CŦƻŎŀƭ [ƭŀƴŘǳŘǿŜƴ CƻŎŀƭ aƛƴƛǎǘŜǊ 

IŜƭŜƴ CǊŀƴƪƭƛƴ 
ŜǾŀƴƎŜƭƛǎǘϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ 

лтусс номпум 

WƻŜ ²ƻǊǘƘƛƴƎǘƻƴ 
ƭƭŀƴŘǳŘǿŜƴϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ 

лмтру ттлонм 

¢ǊȅǎƻǊȅŘŘ !ƴǊƘȅŘŜŘŘǳǎ κ IƻƴƻǊŀǊȅ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ  

9ŘƛǘƘ IǳƎƘŜǎ μ ǘǊŜŀǎǳǊŜǊϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ μ лнф нлрн лтпо  



bŜƎŜǎ Ǝŀƴ wƛŎƘŀǊŘ × wƛŎƘŀǊŘΩǎ aŜǎǎŀƎŜ 
¢Ƙƛǎ ƭŀǎǘ ǿŜŜƪ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ƻǳǊ 
ǎŀŘƴŜǎǎ ŀǘ ǘƘŜ ŘŜŀǘƘ ƻŦ DǊŀƘŀƳ ŦǊƻƳ 
5ƛƴŀǎΣ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘŜŘ [ƭŀƴŘǳŘǿŜƴ 
/ƘǳǊŎƘΦ ¦ƴŘŜǊǎǘŀƴŘŀōƭȅΣ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǳǎ 
ƘŀǾŜ ŦƻǳƴŘ ƛǘ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ŘƛŶŎǳƭǘ ƴŜǿǎΦ 
tƭŜŀǎŜ Řƻ ƪŜŜǇ {ŀƴŘƛŜΣ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭȅΣ ŀƴŘ 
ŀƭƭ ŎƭƻǎŜ ǘƻ DǊŀƘŀƳ ƛƴ ȅƻǳǊ ǇǊŀȅŜǊǎΦ 

!ƴŘ ƛŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘŀƭƪ ƻǊ ǇǊŀȅ ǿƛǘƘ 
ŜƛǘƘŜǊ {ŀǊŀ ƻǊ ƳȅǎŜƭŦΣ Řƻ ƎŜǘ ƛƴ ǘƻǳŎƘΦ 
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

LΩƳ ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƘŀǘ ǿŜ ŀǊŜ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ōŜ ŀōƭŜ 
ǘƻ ǊŜ-ƻǇŜƴ ǘǿƻ ƻŦ ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘŜǎ ŦƻǊ 
ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǇǊŀȅŜǊ ŦǊƻƳ ƴƻǿ ƻƴΦ 5Ŝǘŀƛƭǎ 
ŀǊŜ ƛƴ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜ ǇŀƎŜǎΦ hŦ ŎƻǳǊǎŜΣ ƻǳǊ 
ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ǇǊŀȅ ƛǎƴΩǘ ŘŜǇŜƴŘŜƴǘ ƻƴ ōŜƛƴƎ 
ƛƴ ŀ ŎƘǳǊŎƘ ōǳƛƭŘƛƴƎΣ ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ǇŜƻǇƭŜ 
ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǊŜŘƛǎŎƻǾŜǊƛƴƎ ǘƘŜ Ƨƻȅ ŀƴŘ 
ǇǊƛǾƛƭŜƎŜ ƻŦ ƳŀƪƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƘƻƳŜǎ ǇƭŀŎŜǎ 
ƻŦ ǇǊŀȅŜǊ ŀƴŘ ǿƻǊǎƘƛǇ ŜǾŜƴ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ 
ǳǎǳŀƭΦ {ƻ ƛŦ ȅƻǳ ŎŀƴΩǘ ŎƻƳŜ ǘƻ ŎƘǳǊŎƘ ǘƻ 
ǇǊŀȅΣ LΩƳ ǎƻǊǊȅΣ ōǳǘ ŘƻƴΩǘ ǿƻǊǊȅΗ DƻŘΩǎ 
ŜŀǊ ƛǎ ǘǳǊƴŜŘ ǘƻǿŀǊŘǎ ȅƻǳ ǿƘŜǊŜǾŜǊ ȅƻǳ 
ŀǊŜΣ ŀƴŘ IŜ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ǎǇŜŀƪƛƴƎ ǘƻ ȅƻǳΦ  

{ŀǊŀ ŀƴŘ L ǿƻǳƭŘ ōŜ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƻ ǘŀƭƪ ƛŦ 
ǘƘŜǊŜΩǎ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ȅƻǳΩǊŜ ǿƻƴŘŜǊƛƴƎ 
ŀōƻǳǘ ƻǊ ǎǘǊǳƎƎƭƛƴƎ ǿƛǘƘ ƛƴ ǘƘƛǎ ƻǊ ŀƴȅ 
ǇŀǊǘ ƻŦ ȅƻǳǊ ŦŀƛǘƘ ŀǘ ǘƘƛǎ ǇǊŜǎŜƴǘ ǝƳŜΦ 
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

L Řƻ ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳΩǾŜ ōŜŜƴ ŀōƭŜ ǘƻ Ƨƻƛƴ 
ǳǎ ŦƻǊ ƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ς ŜƛǘƘŜǊ ƻƴƭƛƴŜ ƻǊ 
ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ /5ǎ ǿŜΩǾŜ ōŜŜƴ ǎŜƴŘƛƴƎ ƻǳǘ ς 
ŀƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅΩǾŜ ōŜŜƴ ƘŜƭǇŦǳƭ ǘƻ ȅƻǳΦ 
vǳƛǘŜ ǊŜƳŀǊƪŀōƭȅ ǿŜΩǾŜ ǎŜŜƴ ƭƛǘŜǊŀƭƭȅ 
ƘǳƴŘǊŜŘǎ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜΣ ƭƻŎŀƭƭȅ ŀƴŘ ŦǳǊǘƘŜǊ 
ŀŬŜƭŘΣ ǿŀǘŎƘƛƴƎ ǘƘŜƳ ŀƴŘ ŜƴƎŀƎƛƴƎ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜƳ ς ŦŀǊ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ǿŜ ǿƻǳƭŘ 
ƴƻǊƳŀƭƭȅ ǎŜŜ ƛƴ ŎƘǳǊŎƘ ƻƴ ŀ {ǳƴŘŀȅΗ 

aŀŜϥǊ ǿȅǘƘƴƻǎ ŘŘƛǿŜǘƘŀŦ ǿŜŘƛϥƛ ƭƭŜƴǿƛ 
Ńϥƴ ǘǊƛǎǘǿŎƘ ȅƳ ƳŀǊǿƻƭŀŜǘƘ DǊŀƘŀƳ ƻ 
5ŘƛƴŀǎΣ ŀŎ 9Ǝƭǿȅǎ [ƭŀƴŘǳŘǿŜƴΦ ¸ƴ 
ŘŘŜŀƭƭŀŘǿȅΣ ƳŀŜ ƭƭŀǿŜǊ ƻƘƻƴƻƳ ǿŜŘƛ Ŝƛ 
ŎƘŀŜƭ ȅƴ ƴŜǿȅŘŘƛƻƴ ŀǊōŜƴƴƛƎ ƻ ŀƴƻŘŘΦ 
tƭƞǎ ŎŀŘǿŎƘ {ŀƴŘƛŜΣ Ŝǳ ǘŜǳƭǳΣ ŀ ǇƘŀǿō 
ȅƴ ŀƎƻǎ ŀǘ DǊŀƘŀƳ ȅƴ ŜƛŎƘ ƎǿŜŘŘƠŀǳΦ 

!Ŏ ƻǎ ƘƻũŜŎƘ ŎƘƛ ǎƛŀǊŀŘ ƴŜǳ ǿŜŘŘƠƻ 
ƎȅŘŀ {ŀǊŀ ƴŜǳ ŬƴƴŀǳΣ ƎƻŦȅƴƴǿŎƘΦ 
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

5ǿ ƛϥƴ ŦŀƭŎƘ Ŝƛƴ ōƻŘ ƴƛϥƴ Ǝŀƭƭǳ ŀƛƭ-ŀƎƻǊ 
Řǿȅ ƻϥƴ ƘŜƎƭǿȅǎƛ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ƎǿŜŘŘƛ 
ōŜǊǎƻƴƻƭ ƻ Ƙȅƴ ȅƳƭŀŜƴΦ aŀŜϥǊ Ƴŀƴȅƭƛƻƴ 
ŀǊ ȅ ŘǳŘŀƭŜƴ ƎŀƴƻƭΦ hƴŘ ƴƛŘ ȅǿ Ŝƛƴ Ǝŀƭƭǳ 
ǿŜŘŘƠƻ ȅƴ Řƛōȅƴƴǳ ŀǊ ŦƻŘ ƳŜǿƴ ŀŘŜƛƭŀŘ 
ŜƎƭǿȅǎΣ ŀŎ ƳŀŜ ƭƭŀǿŜǊ ƻ ōƻōƭ ǿŜŘƛ 
ŀƛƭŘŘŀǊƎŀƴŦƻŘ ȅ ƭƭŀǿŜƴȅŘŘ ŀΩǊ ŦǊŀƛƴǘ ƻ 
ǿƴŜǳŘ Ŝǳ ŎŀǊǘǊŜŬ ȅƴ ƭƭŜŦȅŘŘ ƎǿŜŘŘƛ ŀŎ 
ŀŘŘƻƭƛŀŘ Ŧǿȅ ƴŀƎ ŀǊŦŜǊΦ CŜƭƭȅ ƻǎ ƴŀ 
ŀƭƭǿŎƘ ŘŘƻŘ ƛϥǊ ŜƎƭǿȅǎ ƛ ǿŜŘŘƠƻΣ ƳŀŜϥƴ 
ŘŘǊǿƎ ƎŜƴ ƛΣ ƻƴŘ ǇŜƛŘƛǿŎƘ Ń ǇƘƻŜƴƛΗ 
aŀŜ 5ǳǿ ȅƴ ƎǿǊŀƴŘƻ ŀǘƻŎƘ ōƭŜ ōȅƴƴŀƎ 
ȅǊ ȅŘȅŎƘ ŀŎ ƳŀŜ 9Ŧ ōƻō ŀƳǎŜǊ ȅƴ ǎƛŀǊŀŘΦ 

.ȅŘŘ {ŀǊŀ ŀ Ŭ ȅƴ ƘŀǇǳǎ ƛ ǎƛŀǊŀŘ ƻǎ ƻŜǎ 
ǳƴǊƘȅǿ ōŜǘƘ ǊȅŘȅŎƘ ŎƘƛϥƴ ǇŜƴŘǊƻƴƛ 
ƴŜǳΩƴ ǇƻŜƴƛ ŀƳŘŀƴƻ ƎȅŘŀ Ƙȅƴ ƴŜǳ 
ǳƴǊƘȅǿ Ǌŀƴ ƻϥŎƘ ũȅŘŘ ŀǊ Ƙȅƴ ƻ ōǊȅŘΦ 
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

DƻōŜƛǘƘƛƻ ŜƛŎƘ ōƻŘ ǿŜŘƛ Ǝŀƭƭǳ ȅƳǳƴƻ Ń 
ƴƛ ŀǊ ƎȅŦŜǊ Ŝƛƴ ƎǿŀǎŀƴŀŜǘƘŀǳ ς ŀǊ-ƭŜƛƴ 
ƴŜǳ ƎȅŘŀϥǊ /5ǎ Řŀƴ ƴƛ ǿŜŘƛ ŀƴŦƻƴ ŀƭƭŀƴ 
ς ŀϥǳ ōƻŘ ƴƘǿ ȅƴ ƎȅƳƻǊǘƘ ƛ ŎƘƛΦ ¸ƴ 
ǊƘȅŦŜŘŘƻƭ ƛŀǿƴ ǊȅŘȅƳ ǿŜŘƛ ƎǿŜƭŘ 
ŎŀƴƴƻŜŘŘ ƻ ōƻōƭΣ ȅƴ ƭƭŜƻƭ ŀŎ ȅƳƘŜƭƭŀŎƘ ƛ 
ũǿǊŘŘΣ ȅƴ Ŝǳ Ǝǿȅƭƛƻ ŀŎ ȅƳƎȅǎȅƭƭǘǳ ς 
ƭƭŀǿŜǊ Ƴǿȅ ƴŀƎ ȅ ōȅŘŘŜƳ ŦŜƭ ŀǊŦŜǊ ȅƴ Ŝƛ 
ǿŜƭŘ ȅƴ ȅǊ ŜƎƭǿȅǎ ŀǊ ŘŘȅŘŘ {ǳƭΗ 



Lǘ ǿƻǳƭŘ ōŜ ōƻǘƘ ƭƻǾŜƭȅ ŀƴŘ ǊŜŀƭƭȅ 
ƘŜƭǇŦǳƭ ǘƻ ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ ȅƻǳ ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘΩǎ 
ōŜŜƴ ƎƻƻŘ ς ŀƴŘ ǿƘŀǘ ǿŜ ƳƛƎƘǘ ōŜ ŀōƭŜ 
ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜΦ ²ŜΩǊŜ ƭƛƪŜƭȅ ǘƻ ƴŜŜŘ ǘƻ 
ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƘƛǎ ŦƻǊ ǉǳƛǘŜ ǎƻƳŜ ǝƳŜΣ ŀƴŘ 
ǿŜ ǿŀƴǘ ǘƻ Řƻ ƛǘ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ 

!ƴŘ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǿŀǘŎƘƛƴƎ ǘƘŜƳΣ 
ǇƭŜŀǎŜ Ŏŀƴ L ŀǎƪ ȅƻǳ ǘƻ ǊŜƳŜƳōŜǊ 
ΨǎƘŀǊŜΩ ǘƘŜƳ ƛƴ ǿƘŀǘŜǾŜǊ ǿŀȅ ȅƻǳ ŎŀƴΚ 
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

!ǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ǿŜΩǾŜ ōŜŜƴ 
ŜƳŀƛƭƛƴƎ ŀƴŘ ǿǊƛǝƴƎ ǘƻ ȅƻǳ ǿŜŜƪƭȅΦ LŦ 
ȅƻǳ ƘŀǾŜƴΩǘ ōŜŜƴ ǊŜŎŜƛǾƛƴƎ ǘƘŜǎŜ 
ƳŜǎǎŀƎŜǎΣ ǘƘŀǘΩǎ ƴƻǘ ōŜŎŀǳǎŜ ǿŜΩǊŜ 
ŘŜƭƛōŜǊŀǘŜƭȅ ƳƛǎǎƛƴƎ ȅƻǳ ƻǳǘΗ tƭŜŀǎŜΣ 
ǇƭŜŀǎŜ ƭŜǘ ǳǎ ƪƴƻǿΦ ²Ŝ ŎŀƴΩǘ Řƻ 
ŀƴȅǘƘƛƴƎ ƛŦ ǿŜ ŘƻƴΩǘ ƪƴƻǿ ŀōƻǳǘ ƛǘΗ 

!ƴŘ ŀƎŀƛƴΣ ƛŦ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ǎƻƳŜƻƴŜ ŜƭǎŜ 
ǿƘƻ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǊŜŎŜƛǾŜ ƻǳǊ ƳŜǎǎŀƎŜǎ 
ƻǊ ǘƘŜ /5ǎ ƻŦ ƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ Řƻ ƎŜǘ ƛƴ 
ǘƻǳŎƘ ŀƴŘ ǿŜ Ŏŀƴ ŀǊǊŀƴƎŜ ƛǘΦ 
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

! ƘǳƎŜ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ŀōƭŜ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘ ǘƻ ƻǳǊ ǇƭŜŀ ǘƻ ƘŜƭǇ 
ǳǎ ŬƴŀƴŎƛŀƭƭȅΦ ²ŜΩǾŜ ǘǊƛŜŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ƛǘ ŀǎ 
Ŝŀǎȅ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ 
ƎƛǾŜ ȅƻǳǊ ƎƛƊ ǿƘƛƭŜ ǿŜ ŎŀƴΩǘ ǘŀƪŜ 
ŎƻƭƭŜŎǝƻƴǎΦ .ǳǘΣ ǳƴǎǳǊǇǊƛǎƛƴƎƭȅΣ ǘƘƛƴƎǎ 
ǊŜƳŀƛƴ ǾŜǊȅ ǝƎƘǘΦ LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜƴΩǘ ōŜŜƴ 
ŀōƭŜ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘŀǘ ŎƘŀƴƎŜ ȅŜǘ ς ƻǊ ǿƻǳƭŘ 
ƭƛƪŜ ǘƻ ǎǘŀǊǘ ƎƛǾƛƴƎ ς L ǿƛƭƭ ƎƭŀŘƭȅ ǎŜƴŘ 
ȅƻǳ ǘƘŜ ŘŜǘŀƛƭǎΦ  
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

!ƴŘΣ ǾŜǊȅ ōǊƛŜƅȅΣ ǘƘŜ ōǳƛƭŘƛƴƎ ǿƻǊƪ ŀǘ {ǘ 
5ŀǾƛŘΩǎ ǊŜƳŀƛƴǎ ƻƴ ǘǊŀŎƪ ŀƴŘ L ƘƻǇŜ ǘƻ 
ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ƳƻǊŜ ƴŜǿǎ ǾŜǊȅ ǎƻƻƴΗ 

.ȅŘŘŀƛϥƴ ƘȅŦǊȅŘ ŀŎ ȅƴ ŘŘŜŦƴȅŘŘƛƻƭ ƛŀǿƴ 
ŎƭȅǿŜŘ ƎŜƴƴȅŎƘ ŀƳ ȅǊ Ƙȅƴ ǎȅŘŘ ǿŜŘƛ 
ōƻŘ ȅƴ ŘŘŀ ς ŀϥǊ Ƙȅƴ ȅ ƎŀƭƭŜƳ Ŝƛ ǿŜƭƭŀΦ 
wȅŘȅƳ ȅƴ ŘŜōȅƎƻƭ ƻ ŦƻŘ ŀƴƎŜƴ ƛ ƴƛ 
ōŀǊƘŀǳ Ń Ƙȅƴ ŀƳ ŀƳǎŜǊ ƘƛǊΣ ŀŎ ǊȅŘȅƳ 
ŀƳ Ŝƛ ǿƴŜǳŘ Ŏȅǎǘŀƭ Ń ǇƘƻǎƛōƭΦ 

!Ŏ ƻǎ ȅŘȅŎƘ ǿŜŘƛ ōƻŘ ȅƴ Ŝǳ ƎǿȅƭƛƻΣ ŀ 
ƎŀŦ ƛ ƻŦȅƴ ƛŎƘƛ ƎƻŬƻ Ŝǳ ΨǊƘŀƴƴǳΩ ȅƳ ƳƘŀ 
ōȅƴƴŀƎ ũƻǊŘŘ ȅ ƎŀƭƭǿŎƘΚ 
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

5ŀƴ ƴƛ ƘŜŦȅŘ ǿŜŘƛ ōƻŘ ȅƴ Ŝ-ōƻǎǝƻ ŀŎ 
ȅǎƎǊƛŦŜƴƴǳ ŀǘƻŎƘ ȅƴ ǿȅǘƘƴƻǎƻƭΦ hǎ ƴŀŘ 
ȅŘȅŎƘ ǿŜŘƛ ōƻŘ ȅƴ ŘŜǊōȅƴ ȅ ƴŜƎŜǎŜǳƻƴ 
ƘȅƴΣ ƴƛŘ ȅǿ Ƙȅƴƴȅ ƻƘŜǊǿȅŘŘ Ŝƛƴ ōƻŘ ȅƴ 

 
ǿȅōƻŘ ƛ ƴƛΦ bƛŘ ŀƭƭǿƴ ǿƴŜǳŘ ǳƴǊƘȅǿ 
ōŜǘƘ ƻǎ ƴŀŘ ȅŘȅƳ ȅƴ ƎǿȅōƻŘ ŀƳŘŀƴƻΗ 

!Ŏ ŜǘƻΣ ƻǎ ȅŘȅŎƘ ŎƘƛϥƴ ŀŘƴŀōƻŘ ǊƘȅǿǳƴ 
ŀǊŀƭƭ ŀ Ƙƻũŀƛ ŘŘŜǊōȅƴ Ŝƛƴ ƴŜƎŜǎŜǳƻƴ 
ƴŜǳΩǊ /5ǎ Ŝƛƴ ƎǿŀǎŀƴŀŜǘƘŀǳΣ ŎȅǎȅƭƭǘǿŎƘ 
Ń ƴƛ ŀ Ǝŀƭƭǿƴ Ŝƛ ŘǊŜŦƴǳΦ 
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

5ƛƻƭŎƘ ŜƴŦŀǿǊ ƛ ōŀǿō ǎȅŘŘ ǿŜŘƛ Ǝŀƭƭǳ 
ȅƳŀǘŜō ƛϥƴ ƎƻŦȅƴ ŀƳ ƘŜƭǇ ŀǊƛŀƴƴƻƭΦ 5ŀƴ 
ƴƛ ǿŜŘƛ ŎŜƛǎƛƻ Ŝƛ ƎǿƴŜǳŘ ƳƻǊ ƘŀǿŘŘ Ń 
ǇƘƻǎƛōƭ ƛ ŎƘƛ ōŀǊƘŀǳ ǊƘƻƛ ŜƛŎƘ ǊƘƻŘŘ ŘǊŀ 
ƴŀ ŀƭƭǿƴ ƎȅƳǊȅŘ ŎŀǎƎƭƛŀŘŀǳΦ hƴŘΣ ƴƛŘ 
ȅǿϥƴ ǎȅƴŘƻŘ ōƻŘ ǇŜǘƘŀǳϥƴ ǇŀǊƘŀǳϥƴ 
ŀƴƻŘŘ ƛŀǿƴΦ hǎ ƴŀŘ ȅŘȅŎƘ ǿŜŘƛ Ǝŀƭƭǳ 
ƎǿƴŜǳŘ ȅ ƴŜǿƛŘ Ƙǿƴƴǿ Ŝǘƻ ς ƴŜǳ ƻǎ 
ƘƻũŜŎƘ ŘŘŜŎƘǊŀǳ ǊƘƻƛ ς ōȅŘŘŀŦ ȅƴ ŦŀƭŎƘ 
ƻ ŀƴŦƻƴ ȅ Ƴŀƴȅƭƛƻƴ ŀǘƻŎƘΦ 
ττττττττττττττττττττττττττττττττττττ 

!ŎΣ ȅƴ ŦȅǊ ƛŀǿƴΣ ƳŀŜΩǊ ƎǿŀƛǘƘ ŀƛƭŘǊŜŦƴǳ 
5Ŝǿƛ {ŀƴǘ ȅƴ ǇŀǊƘŀǳ ŀŎ ǊǿȅΩƴ ƎƻōŜƛǘƘƛƻ 
Ǝŀƭƭǳ ǊƘŀƴƴǳ Ƴǿȅ ƻ ƴŜǿȅŘŘƛƻƴ ȅƴ ŦǳŀƴΦ 

DȅŘŀ ǇƘƻō ōŜƴŘƛǘƘΣ 



ōƻō ŘȅŘŘ Lŀǳ ƻ нȅǇ ǘŀƴ пȅǇ 

every Thursday from 2pm to 4pm 

ōƻō ŘȅŘŘ aŀǿǊǘƘ ƻ млȅō ǘŀƴ мнȅǇ 

every Tuesday from 10am to 12pm 

aŀŜΩǊ ŜƎƭǿȅǎ Ƙȅƴ ŀǊ ŀƎƻǊ 
ŀƳ ǿŜŘŘƛ ōŜǊǎƻƴƻƭ Ǉƻō ǿȅǘƘƴƻǎΦ 
¢ƘŜǎŜ ŎƘǳǊŎƘŜǎ ŀǊŜ ƻǇŜƴ 
ŦƻǊ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǇǊŀȅŜǊ ŜǾŜǊȅ ǿŜŜƪΦ 



A fyddech cystal â 
pheidio â mynd i 
mewn iŕ adeiladau 
hyn os ydych chi 
neu aelod oćh 
cartref wedi dangos 
symptomauŕ 
coronafeirws yn 
ystod y 14 diwrnod 
diwethaf. 

Please do not 
enter these 
buildings if you or 
a member of your 
household has 
shown symptoms 
of coronavirus in 
the last 14 days. 



/ȅŦŀǊŦƻŘ 5ƛǿŜǘƘŀŦ μ нмκрκнл μ [ŀǘŜǎǘ aŜŜǝƴƎ 

 

.ǳƻƳ ȅƴ ǘǊŀŦƻŘ ȅƳŀǘŜō ŘŜŎƘǊŜǳƻƭ ƛΩǊ ǇŀƴŘŜƳƛƎ /ƻǾƛŘ-мфΥ ŀǊƻǎ ƳŜǿƴ 
ŎȅǎȅƭƭǝŀŘ ŀƎ ŀŜƭƻŘŀǳ ƻϥƴ ŎȅƴǳƭƭŜƛŘŦŀƻŜŘŘ ƛ ƎȅƴƴƛƎ ƎƻŦŀƭ ōǳƎŜƛƭƛƻƭΣ ŎȅŎƘǿȅƴ 
ƎǿŀǎŀƴŀŜǘƘŀǳ ŀǊ-ƭŜƛƴ ŀ ŎƘȅƴƘȅǊŎƘǳ /5ǎ ǎŀƛƴΣ ŀ ŘŀǘōƭȅƎǳ Řǳƭƭƛŀǳ ŜǊŀƛƭƭ ƻ 
ƎȅŦŀǘƘǊŜōǳ ŀ ǊƘȅƴƎǿŜƛǘƘƛƻΦ 
/ƭȅǿǎƻƳ ŘŘƛǿŜŘŘŀǊƛŀŘ ŀǊ Ŝƛƴ ŎȅƭƭƛŘ Ǝŀƴ Ŝƛƴ ¢ǊȅǎƻǊȅŘŘΦ 
/ƭȅǿǎƻƳ ŀŘǊƻŘŘƛŀŘŀǳ ƻ ŀƳƎȅƭŎƘ Ŝƛƴ ƘŜƎƭǿȅǎƛΦ ¸ǎǘȅǊƛǿȅŘ Ƴŀƛƴǘ ŜũŀƛǘƘ 
Ŏŀǳ ŜƎƭǿȅǎƛΣ ȅƴƎƘȅŘ ŃϥǊ ǇƻǘŜƴǎƛŀƭ ƛ ƎȅƴƴƛƎ ŎȅƳƻǊǘƘ ŀǊƛŀƴƴƻƭ ƻΩǊ 5ŀƭŀƛǘƘΦ 
.ǳƻƳ ȅƴ ǎƛŀǊŀŘ ŀƳ ȅǊ ƻǇǎƛȅƴŀǳ ǎȅŘŘ ŀǊ ƎŀŜƭ ƛƴƴƛ ƛ ƭƛƴƛŀǊǳϥǊ ƎƻǎǘȅƴƎƛŀŘ 
ŘƛǎƎǿȅƭƛŜŘƛƎ ƳŜǿƴ ƛƴŎǿƳΣ ȅƴƎƘȅŘ Ń ŎƘȅƅŜƻŜŘŘ ƛ ƭŜƛƘŀǳ ƎǿŀǊƛŀƴǘΦ 
CŜΩƴ ƘȅǎōȅǎǿȅŘ ōƻŘ ŀƴƎŜƴ ȅƳŜǎǘȅƴ ȅ ōǊƻǎŜǎ ŘŜƴŘǊƻ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŀƛƭ-ŘǊŜŦƴǳ 
9Ǝƭǿȅǎ 5Ŝǿƛ {ŀƴǘΣ bŜŦȅƴΣ ƛ Ǝŀƴƻƭ Ƴƛǎ aŜƘŜŬƴΦ 
 

²Ŝ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ .Ǌƻ aŀŘǊȅƴΩǎ ƛƴƛǝŀƭ ǊŜǎǇƻƴǎŜ ǘƻ ǘƘŜ /ƻǾƛŘ-мф ǇŀƴŘŜƳƛŎΥ 
ǎǘŀȅƛƴƎ ƛƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ǿƛǘƘ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴǎ ǘƻ ƻũŜǊ ǇŀǎǘƻǊŀƭ 
ŎŀǊŜΣ ǎǘŀǊǝƴƎ ƻƴƭƛƴŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴ ƻŦ ŀǳŘƛƻ /5ǎΣ ŀƴŘ 
ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ƻǘƘŜǊ ƳŜǘƘƻŘǎ ƻŦ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴΦ 
²Ŝ ƘŜŀǊŘ ŀƴ ǳǇŘŀǘŜ ƻƴ ƻǳǊ ŬƴŀƴŎŜǎ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΦ ¢ƘŜ ŜȄǘŜƴǘ ƻŦ 
ǘƘŜ ŜũŜŎǘ ƻŦ ŎƭƻǎƛƴƎ ŎƘǳǊŎƘŜǎ ǿŀǎ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǇƻǘŜƴǝŀƭ 
ŦƻǊ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ŀƛŘ ǘƻ ōŜ ƻũŜǊŜŘ ŦǊƻƳ tǊƻǾƛƴŎƛŀƭ ŦǳƴŘǎΦ 
²Ŝ ǘŀƭƪŜŘ ŀōƻǳǘ ƻǇǝƻƴǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ǳǎ ǘƻ ƳƛǝƎŀǘŜ ǘƘŜ ŜȄǇŜŎǘŜŘ 
ǊŜŘǳŎǝƻƴ ƛƴ ƛƴŎƻƳŜΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƻ ǊŜŘǳŎŜ ŜȄǇŜƴŘƛǘǳǊŜΦ 
²Ŝ ǿŜǊŜ ƛƴŦƻǊƳŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǘŜƴŘŜǊ ǇǊƻŎŜǎǎ ŦƻǊ ǊŜ-ƻǊŘŜǊƛƴƎ {ǘ 5ŀǾƛŘΩǎ 
/ƘǳǊŎƘΣ bŜŦȅƴΣ ƘŀŘ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ōŜ ŜȄǘŜƴŘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ƳƛŘŘƭŜ ƻŦ WǳƴŜΦ 
²Ŝ ƘŜŀǊŘ ǊŜǇƻǊǘǎ ŦǊƻƳ ŀǊƻǳƴŘ ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘŜǎΦ 
 

/ȅŦŀǊŦƻŘ bŜǎŀŦ μ мрκтκнл μ bŜȄǘ aŜŜǝƴƎ 
 

¸ƻǳǊ a!/ /ƘǳǊŎƘ ǊŜǇǎ ŀǊŜΥ tƛǎǘȅƭƭ ς !ƴƴŜ Iŀƭƭ μ bŜŦȅƴ ς bŀƴŎȅ {ŀǾƛƭƭŜ ϧ .ƛƭƭ /ŀƭƭŀƎƘŀƴ 
9ŘŜǊƴ ς ²ȅƴ IǳƎƘŜǎ μ ¢ǳŘǿŜƛƭƛƻƎ ς {ƛǿǎŀƴ DǊƛŶǘƘ μ [ƭŀƴƎǿƴƴŀŘƭ ς WƻƘƴ ¢ƛŜǊƴŜȅ 

.ǊȅƴŎǊƻŜǎ ς 9Řǿƛƴ 9Ǿŀƴǎ μ [ƭŀƴƛŜǎǘȅƴ ς IȅǿŜƭ tŀǊǊȅ-{ƳƛǘƘ μ [ƭŀƴŘǳŘǿŜƴ ς WƻŜ ²ƻǊǘƘƛƴƎǘƻƴ 
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Bore Coffi 

DƻǊũŜƴƴŀŦ р Wǳƭȅ 
пȅŘŘ ǿŜŘƛΩǊ 5ǊƛƴŘƻŘ κ пǘƘ ŀƊŜǊ ¢Ǌƛƴƛǘȅ 

DǿȅǊŘŘκDǊŜŜƴ 
IŜƴ 5ŜǎǘŀƳŜƴǘ κ hƭŘ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ 
{ŜŎƘŀǊŜƛŀκ½ŜŎƘŀǊƛŀƘ фΥф-мн 
{ŀƭƳκtǎŀƭƳ мпрΥу-мп 

¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ bŜǿȅŘŘ κ bŜǿ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ 
wƘǳŦŜƛƴƛŀƛŘκwƻƳŀƴǎ тΥмр-нрŀ 

9ŦŜƴƎȅƭκDƻǎǇŜƭ 
aŀǘƘŜǿκaŀǧƘŜǿ ммΥмс-ол 

DƻǊũŜƴƴŀŦ мф Wǳƭȅ 
сŜŘ ǿŜŘƛΩǊ 5ǊƛƴŘƻŘ κ сǘƘ ŀƊŜǊ ¢Ǌƛƴƛǘȅ 

DǿȅǊŘŘκDǊŜŜƴ 
IŜƴ 5ŜǎǘŀƳŜƴǘ κ hƭŘ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ 

9ǎŜƛŀκLǎŀƛŀƘ ппΥс-у 
{ŀƭƳκtǎŀƭƳ усΥмм-мт 

¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ bŜǿȅŘŘ κ bŜǿ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ 
wƘǳŦŜƛƴƛŀƛŘκwƻƳŀƴǎ уΥмн-нр 

9ŦŜƴƎȅƭκDƻǎǇŜƭ 

DƻǊũŜƴƴŀŦ мн Wǳƭȅ 
рŜŘ ǿŜŘƛΩǊ 5ǊƛƴŘƻŘ κ рǘƘ ŀƊŜǊ ¢Ǌƛƴƛǘȅ 

DǿȅǊŘŘκDǊŜŜƴ 
IŜƴ 5ŜǎǘŀƳŜƴǘ κ hƭŘ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ 

9ǎŜƛŀκLǎŀƛŀƘ ррΥмл-мо 
{ŀƭƳκtǎŀƭƳ ср 

¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ bŜǿȅŘŘ κ bŜǿ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ 
wƘǳŦŜƛƴƛŀƛŘκwƻƳŀƴǎ уΥм-мм 

9ŦŜƴƎȅƭκDƻǎǇŜƭ 
aŀǘƘŜǿκaŀǧƘŜǿ моΥм-фώмл-мтϐму-но 

DƻǊũŜƴƴŀŦ нс Wǳƭȅ 
тŦŜŘ ǿŜŘƛΩǊ 5ǊƛƴŘƻŘ κ тǘƘ ŀƊŜǊ ¢Ǌƛƴƛǘȅ 

DǿȅǊŘŘκDǊŜŜƴ 
IŜƴ 5ŜǎǘŀƳŜƴǘ κ hƭŘ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ 
м .ǊŜƴƘƛƴƻŜŘŘκYƛƴƎǎ оΥр-мн 
{ŀƭƳκtǎŀƭƳ ммфΥмнф-мос 

¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ bŜǿȅŘŘ κ bŜǿ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ 
wƘǳŦŜƛƴƛŀƛŘκwƻƳŀƴǎ уΥнс-оф 

9ŦŜƴƎȅƭκDƻǎǇŜƭ 
aŀǘƘŜǿκaŀǧƘŜǿ моΥом-орΣпп-рн-пн 

Coffee Morning 
tƻō 5ȅŘŘ aŜǊŎƘŜǊ κ 9ǾŜǊȅ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ μ млȅōκŀƳ 
.ǊŜǿ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ŀ ŎǳǇǇŀΣ ŬǊŜ ǳǇ ȅƻǳǊ ŎƻƳǇǳǘŜǊ ŀƴŘ ǎŜǧƭŜ ƛƴ ŦƻǊ ŎƘŀǘ ǿƛǘƘ ŦǊƛŜƴŘǎΗ  

LŦ ȅƻǳ ƪƴƻǿ Ƙƻǿ ǘƻ ǳǎŜ ½ƻƻƳΣ ǘƘƛǎ ƛǎ ŀƭƭ ǘƘŜ ƛƴŦƻ ȅƻǳΩƭƭ ƴŜŜŘΥ 

aŜŜǝƴƎ L5Υ унс-мтфл-нлрр μ tŀǎǎŎƻŘŜΥ ƘƻŶŎƻŶ 
LŦ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ŀ ōƛǘ ƳƻǊŜ ƘŜƭǇΣ Řƻ ŎƻƴǘŀŎǘ wƛŎƘŀǊŘ ǿƘƻ ǿƛƭƭ ǘǊȅ ǘƻ ǎŜǘ ȅƻǳ ǳǇΦ 

CŜŜƭ ŦǊŜŜ ǘƻ ƛƴǾƛǘŜ ŀƴȅƻƴŜ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǳǎΗ 


