
 

!ŘŘƻƭƛ 5ǳǿ μ ¢ȅŦǳΩǊ 9Ǝƭǿȅǎ μ /ŀǊǳΩǊ .ȅŘ 
²ƻǊǎƘƛǇǇƛƴƎ DƻŘ μ DǊƻǿƛƴƎ ǘƘŜ /ƘǳǊŎƘ μ [ƻǾƛƴƎ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ 

 

aŀǿǊǘƘ нлму aŀǊŎƘ 

CƛŎŜǊκ±ƛŎŀǊ μ ̧  tŀǊŎƘΦ κ ¢ƘŜ wŜǾΩŘ wƛŎƘŀǊŘ ²ƻƻŘ 
лмтру тнлтлт μ оΣ [ƭȅǎ aŀŘǊȅƴΣ aƻǊŦŀ bŜŦȅƴ [[ро с9· μ лтурр умттпл 

ƛƴŦƻϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ ǿǿǿΦōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ 

      κōǊƻƳŀŘǊȅƴ        ϪōǊƻƳŀŘǊȅƴ 

 

²ŀǊŘŜƴ ȅ .ƻōƭ κ tŜƻǇƭŜΩǎ ²ŀǊŘŜƴ 
aǊǎ {ƛǿǎŀƴ DǊƛŶǘƘ μ лмтру ттлорм 
ǇŜƻǇƭŜǎǿŀǊŘŜƴϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ 

²ŀǊŘŜƴ ȅ CƛŎŜǊ κ ±ƛŎŀǊΩǎ ²ŀǊŘŜƴ 
aǊǎ {ŀǊŀƘ .ƻƻǘƘ μ лмтру толтрп 
ǾƛŎŀǊǎǿŀǊŘŜƴϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ 

 

5ŀǊƭƭŜƴǿȅǊ κ wŜŀŘŜǊǎ 

aǊ WƻŜ ²ƻǊǘƘƛƴƎǘƻƴ 
όDǿŜƛƴƛŘƻƎ CŦƻŎŀƭ [ƭŀƴŘǳŘǿŜƴ CƻŎŀƭ aƛƴƛǎǘŜǊύ 

лмтру ттлонм 

aǊ 5ƻƴŀƭŘ wƻōŜǊǘǎ 
όDǿŜƛƴƛŘƻƎ CŦƻŎŀƭ .ǊȅƴŎǊƻŜǎ CƻŎŀƭ aƛƴƛǎǘŜǊύ 

ǎŀƴǘŜǎƳŀƛǊϪōǝƴǘŜǊƴŜǘΦŎƻƳ 
 

9ŦŜƴƎȅƭȅŘŘ [ŜȅƎ κ [ŀȅ 9ǾŀƴƎŜƭƛǎǘ 

IŜƭŜƴ CǊŀƴƪƭƛƴ μ ŜǾŀƴƎŜƭƛǎǘϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ μ лтусс номпум 
 

¢ǊȅǎƻǊȅŘŘ κ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ 

tƘƛƭƛǇ DŜŘŘŜǎ μ ǘǊŜŀǎǳǊŜǊϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ μ лмтру ттлунт 



bŜƎŜǎ Ǝŀƴ wƛŎƘŀǊŘ × wƛŎƘŀǊŘΩǎ aŜǎǎŀƎŜ 

DȅŘŀ ǇƘƻō ōŜƴŘƛǘƘΣ 

aŜŜǝƴƎǎΦ ²Ƙŀǘ ŘƻŜǎ ǘƘŀǘ ǿƻǊŘ ōǊƛƴƎ 
ǘƻ ƳƛƴŘΚ 

¶ .ƻǊŜŘƻƳΚ ¢ŀƪƛƴƎ ŀƎŜǎΚ tƻƛƴǘƭŜǎǎΚ 

¶ LƴǎǇƛǊƛƴƎΚ /ǊŜŀǝǾŜΚ 5ȅƴŀƳƛŎΚ 

¢ƻƻ ƻƊŜƴ ƳŜŜǝƴƎǎΣ ŜǾŜƴ ŎƘǳǊŎƘ 
ƳŜŜǝƴƎǎΣ Ŧŀƭƭ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǎŜǘΗ 

.ǳǘ ǘƘŜ ōŀǎƛŎŀƭƭȅΣ ƳŜŜǝƴƎǎ ŀǊŜ ǇŜƻǇƭŜ 
ƎŜǩƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ǘŀƭƪ ŀƴŘ ǎƘŀǊŜ 
ƛŘŜŀǎΦ Iƻǿ Ŏŀƴ ǘƘŀǘ ōŜŎƻƳŜ ōƻǊƛƴƎΚ 

!ǎ /ƘǊƛǎǝŀƴǎ ǿŜΩǾŜ Ǝƻǘ ŜǾŜƴ ƭŜǎǎ 
ŜȄŎǳǎŜΣ ōŜŎŀǳǎŜ ǿƘŜƴ ǿŜ ƳŜŜǘ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ DƻŘ ƛǎ ǿƛǘƘ ǳǎ ŀǎ ǿŜƭƭΗ 

¢ƛƳŜ ŀƴŘ ŀƎŀƛƴ ƛƴ ǘƘŜ .ƛōƭŜΣ DƻŘ ƳŜŜǘǎ 
ǿƛǘƘ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜ ƻŦ 
ǘƘŜƛǊ ƭƛǾŜǎ - ŜǾŜƴ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜ ƻŦ ƘƛǎǘƻǊȅΗ 

{ƻΣ Ŏŀƴ ƻǳǊ ƳŜŜǝƴƎǎ ōŜ ƭƛƪŜ ǘƘŀǘΚ 

9ǾŜǊȅ ȅŜŀǊ ǿŜ ǘǊȅ ǘƻ ƎŜǘ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ƻŦ 
.Ǌƻ aŀŘǊȅƴ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ƭƻƻƪ ŀǘ ǘƘŜ 
ȅŜŀǊ Ǉŀǎǘ ŀƴŘ ǘƻ ǘƘŜ ȅŜŀǊ ŀƘŜŀŘ - ŀƴŘ 
DƻŘ ƛǎ ǘƘŜǊŜ ǘƻƻΗ 

IŜǊŜ ŀǊŜ ǘƘŜ ŘŜǘŀƛƭǎ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ ²ƛƭƭ 
ȅƻǳ ōŜ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀƴ ŜȄŎƛǝƴƎ ƳŜŜǝƴƎΚ 

/ȅŦŀǊŦƻŘȅŘŘΦ !Ƴ ōŜǘƘ ƳŀŜϥǊ ƎŀƛǊ ȅƴ 
ƎǿƴŜǳŘ ƛ ŎƘƛ ŦŜŘŘǿƭΚ 

¶ 5ƛƅŀǎǘƻŘΚ !ƳǎŜǊ ƘƛǊΚ 5ƛƳ ǇǿȅƴǘΚ 

¶ ¸ǎōǊȅŘƻƭƛΚ /ǊŜŀŘƛƎƻƭΚ 5ȅƴŀƳƛƎΚ 

CŜƭ ŀǊŦŜǊΣ ƳŀŜ ŎȅŦŀǊŦƻŘȅŘŘΣ ƘȅŘ ȅƴ ƻŜŘ 
ǊƘŀƛ ŜƎƭǿȅǎƛƎΣ ȅƴ ǎȅǊǘƘƛƻ ƛϥǊ ǎŜǘ ƎȅƴǘŀŦΗ 

hƴŘΣ ƳŀŜ ŎȅŦŀǊŦƻŘȅŘŘ ȅǿ ōƻōƭ ȅƴ ŘƻŘ 
ŀǘ Ŝƛ ƎƛƭȅŘŘ ƛ ǎƛŀǊŀŘ ŀ ǊƘŀƴƴǳ ǎȅƴƛŀŘŀǳΦ 
{ǳǘ ŀƭƭ Ƙȅƴƴȅ ŦƻŘ ȅƴ ŘŘƛƅŀǎΚ 

CŜƭ /ǊƛǎǘƴƻƎƛƻƴΣ ƳŀŜ ƎŜƴƴȅƳ ƭƭŀƛ ƻ 
ŜǎƎǳǎΣ ƻƘŜǊǿȅŘŘ Ǉŀƴ ŦȅŘŘǿƴ ƴƛϥƴ 
ŎǿǊŘŘ Ńϥƴ ƎƛƭȅŘŘΣ ƳŀŜ 5ǳǿ ƎȅŘŀ ƴƛΗ 

¢Ǌƻ ŀǊ ƾƭ ǘǊƻ ȅƴ ȅ .ŜƛōƭΣ ƳŀŜ 5ǳǿ ȅƴ 
ŎǿǊŘŘ Ń ǇƘƻōƭ ŀŎ ȅƴ ƴŜǿƛŘ Ŝǳ ōȅǿȅŘŀǳ 
- ŀŎ ȅƴ ƴŜǿƛŘ ƘŀƴŜǎΣ ƘŜŦȅŘΗ 

! ŀƭƭ Ŝƛƴ ŎȅŦŀǊŦƻŘȅŘŘ ŦƻŘ ŦŜƭ ƘȅƴƴȅΚ 

.ƻō ōƭǿȅŘŘȅƴ ǊȅŘȅƳ ȅƴ ŎŜƛǎƛƻ ŎǿǊŘŘ 
ŦŜƭ .Ǌƻ aŀŘǊȅƴ ƛ ƎȅŘ ȅƴ ŜŘǊȅŎƘ ŀǊ ȅ 
ƅǿȅŘŘȅƴ ŘŘƛǿŜǘƘŀŦ ŀŎ ƛϥǊ ƅǿȅŘŘȅƴ ƛ 
ŘŘƻŘ - ŀŎ ƳŀŜ 5ǳǿ ȅƴƻ ƘŜŦȅŘΗ 

5ȅƳŀ Ŧŀƴȅƭƛƻƴ ŀƳ ŜƭŜƴƛΦ ! ǿƴŜǿŎƘ ŎƘƛ 
ŦƻŘ ȅƴ ǊƘŀƴ ƻ ƎȅŦŀǊŦƻŘ ŎȅũǊƻǳǎΚ 

aŀǿǊǘƘκ¢ǳŜǎŘŀȅ μ моκоκму μ тǇƳ 
DǿŜǎǘȅΩǊ bŀƴƘƻǊƻƴ bŜŦȅƴ bŀƴƘƻǊƻƴ IƻǘŜƭ 



Dyddiadur Mawrth μ March Diary 

DǿŀǎŀƴŀŜǘƘ 5ȅŘŘ DȂȅƭ 5Ŝǿƛ  
5Ŝǿƛ {ŀƴǘΣ bŜŦȅƴ 

м 
мпΥлл 

{ǘ 5ŀǾƛŘΩǎ 5ŀȅ {ŜǊǾƛŎŜ 
{ǘ 5ŀǾƛŘΩǎΣ bŜŦȅƴ 

aŀŜ ŎǊƻŜǎƻ ƳŀǿǊ ƛ ōŀǿō ƛ ŘŘƻŘ ƛ ŘŘŀǘƘƭǳΗ 
9ǾŜǊȅƻƴŜ ƛǎ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ŎƻƳŜ ŀƴŘ ŎŜƭŜōǊŀǘŜΗ 

aŜƴǘǊƻ aŀǿǊǘƘ нлму 
/5!Σ aŀŎƘȅƴƭƭŜǘƘ 

мл 
млΥол 

{ǇǊƛƴƎ CƻǊǿŀǊŘ нлму 
/!¢Σ aŀŎƘȅƴƭƭŜǘƘ 

¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ Řŀȅ ŦƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ŦǊƻƳ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ŘƛƻŎŜǎŜ ǘƻ ƎŀǘƘŜǊ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŜ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ΨDǊƻǿƛƴƎ ǘƘŜ /ƘǳǊŎƘΩ ŀǎ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ƪŜȅ ŘƛƻŎŜǎŀƴ ǇǊƛƴŎƛǇƭŜǎΣ ǘƻ ǎƘŀǊŜ 
ƛŘŜŀǎ ŀƴŘ ŜȄŀƳǇƭŜǎ ƻŦ ƎƻƻŘ ǇǊŀŎǝŎŜΣ ǘƻ Ǝŀƛƴ ƴŜǿ ƛƴǎƛƎƘǘǎ ŀƴŘ ǎƪƛƭƭǎΣ ǘƻ ōŜ 

ƛƴǎǇƛǊŜŘΣ ŀƴŘ ǘƻ ŎƻƳƳŜƴŘ ƻǳǊ ŜƴŘŜŀǾƻǳǊǎ ŀƴŘ ƘƻǇŜǎ ŦƻǊ ŀ ƎǊƻǿƛƴƎ /ƘǳǊŎƘ ǘƻ DƻŘ 
ƛƴ ǇǊŀȅŜǊ ŀƴŘ ǿƻǊǎƘƛǇΦ {ǇŜŀƪ ǘƻ wƛŎƘŀǊŘ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 

/ȅŦŀǊŦƻŘ CŜǎǘǊƛ .ƭȅƴȅŘŘƻƭ 
DǿŜǎǘȅΩǊ bŀƴƘƻǊƻƴΣ bŜŦȅƴ 

мо 
мфΥлл 

!ƴƴǳŀƭ ±ŜǎǘǊȅ aŜŜǝƴƎ 
bŀƴƘƻǊƻƴ IƻǘŜƭΣ bŜŦȅƴ 

/ȅŦŀǊŦƻŘ /ȅƴǳƭƭŜƛŘŦŀƻƭ 
¢ǳŘǿŜƛƭƛƻƎ 

мр 
млΥлл 

¢ǳŘǿŜƛƭƛƻƎ 
/ƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴŀƭ aŜŜǝƴƎ 

IȅũƻǊŘŘƛ 5ƛƻƎŜƭǳ 
¢ƞƳ DƻŦŀƭ .ǳƎŜƛƭƛƻƭ 

мс 
мпΥлл 

tŀǎǘƻǊŀƭ /ŀǊŜ ¢ŜŀƳ 
{ŀŦŜƎǳŀǊŘƛƴƎ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ 

DǿŀǎŀƴŀŜǘƘ 9ǿŎŀǊƛǎǘ ȅ /ǊƛǎƳ 
DŀŘŜƛǊƭŀƴ .ŀƴƎƻǊ 

нф 
ммΥлл 

/ƘǊƛǎƳ 9ǳŎƘŀǊƛǎǘ {ŜǊǾƛŎŜ 
.ŀƴƎƻǊ /ŀǘƘŜŘǊŀƭ 

Yr Wythnos Fawr aõr Pasg / Holy Week and Easter 

.ȅŘŘ Ƴŀƴȅƭƛƻƴ ȅ ƎǿŀǎŀƴŀŜǘƘŀǳ Ƙȅƴ ŀǊ ƎŀŜƭ ȅǊ ǿȅǘƘƴƻǎ ƴŜǎŀŦΦ 

Cǳƭƭ ŘŜǘŀƛƭǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƴŜȄǘ ǿŜŜƪΦ 



Gweithgareddau Rheolaidd 

DǊǿǇƛŀǳ /ŀǊǘǊŜŦ κ IƻƳŜ DǊƻǳǇǎ 

 
aŀŜ ŘŀǊƭƭŜƴ ȅ .Ŝƛōƭ ƎȅŘŀϥƛ ƎƛƭȅŘŘ ŀ ǊƘŀƴƴǳ ŎȅƳǊƻŘƻǊƛŀŜǘƘ ȅƴ ǳƴ ƻ 
ŦŀƭŎƘŘŜǊ ōƻŘ ȅƴ ǊƘŀƴ ƻϥǊ 9Ǝƭǿȅǎ - ƻƴŘ ƳŀŜ ƘŜŦȅŘ ȅƴ ũƻǊŘŘ ŘŘŀ ƛŀǿƴ ƻ 

ǿŜƭŘ ŜƛŎƘ ũȅŘŘ ȅƴ ǘȅŦǳΗ 
aŀŜ Ŝƛƴ DǊǿǇƛŀǳ /ŀǊǘǊŜŦ ȅƴ ŎǿǊŘŘ ŀǊ ŘŘȅŘŘƛŀǳ 
LŀǳΤ ƴŀƛƭƭ ŀƛ ȅƴ ȅǎǘƻŘ ȅ ŘȅŘŘ ƴŜǳ ƎȅŘŀϥǊ ƴƻǎΦ 
hǎ ƘƻũŜŎƘ ŎƘƛ ŦƻŘ ȅƴ ǊƘŀƴ ƻ ǳƴ ƻƘƻƴȅƴǘΣ 

ŎȅǎȅƭƭǘǿŎƘ Ń wƛŎƘŀǊŘΦ 
wŜŀŘƛƴƎ ǘƘŜ .ƛōƭŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀƴŘ ǎƘŀǊƛƴƎ 

ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇ ƛǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ Ƨƻȅǎ ƻŦ ōŜƛƴƎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ 
/ƘǳǊŎƘ - ōǳǘ ƛǘΩǎ ŀƭǎƻ ŀ ǊŜŀƭƭȅ ƎƻƻŘ ǿŀȅ ǘƻ ǎŜŜ 

ȅƻǳǊ ŦŀƛǘƘ ƎǊƻǿΗ 
hǳǊ IƻƳŜ DǊƻǳǇǎ ƳŜŜǘ ƻƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅǎΤ ŜƛǘƘŜǊ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ Řŀȅ ƻǊ ƛƴ ǘƘŜ 
ŜǾŜƴƛƴƎΦ LŦ ȅƻǳΩŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ōŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ƻƴŜΣ ǇƭŜŀǎŜ ƎŜǘ ƛƴ ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ wƛŎƘŀǊŘΦ 

DǿŀǎŀƴŀŜǘƘ /ȅƳǳƴ 
/ŀƴƻƭ-²ȅǘƘƴƻǎ 

aƛŘ-²ŜŜƪ /ƻƳƳǳƴƛƻƴ {ŜǊǾƛŎŜ 
tƻō 5ȅŘŘ aŜǊŎƘŜǊ 
фΥолȅōκŀƳ 

9ǾŜǊȅ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ 
9Ǝƭǿȅǎ [ƭŀƴƎǿƴƴŀŘƭ /ƘǳǊŎƘ 

wȅŘȅƳ ȅƴ ƘŜƭǇǳ ǝƳŀǳ ƻ DǊƛǎǘƴƻƎƛƻƴ 
ƭƭŜƻƭ ƛ ƎȅƳǊȅŘ ƎǿŀǎƴŀŜǘƘŀǳ ƳŜǿƴ ǊƘŀƛ 
ƻϥƴ ƘȅǎƎƻƭƛƻƴ Ǝŀƴ ŘŘŜŦƴȅŘŘƛƻ Ŏȅƴƭƭǳƴ  

!ƎƻǊ ȅ [ƭȅŦǊΗ 
²Ŝ ƘŜƭǇ ƭƻŎŀƭ ǘŜŀƳǎ ƻŦ 
/ƘǊƛǎǝŀƴǎ ǘƻ ǘŀƪŜ ŀǎǎŜƳōƭƛŜǎ 
ƛƴ ǎƻƳŜ ƻŦ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭǎ ǳǎƛƴƎ 
ǘƘŜ hǇŜƴ ǘƘŜ .ƻƻƪ ǎŎƘŜƳŜΗ 



Regular Activities 

�3�D�Q�H�G���3�·�Q�D�Z�Q
Eglwys Anffurfiol i Bawb  

Informal Church for Everyone 

¸ DŀƴƻƭŦŀƴΣ bŜŦȅƴΣ оǇƳ 
aŀǿǊǘƘ нр aŀǊŎƘ μ 9ōǊƛƭƭ нф !ǇǊƛƭ 

/ȅŦŀǊŦƻŘ DǿŜŘŘƛ μ tǊŀȅŜǊ aŜŜǝƴƎ 
tƻō 5ȅŘŘ DǿŜƴŜǊ μ фŀƳ μ 9ǾŜǊȅ CǊƛŘŀȅ 

9Ǝƭǿȅǎ 5Ŝǿƛ {ŀƴǘ 
bŜŦȅƴ 

{ǘ 5ŀǾƛŘΩǎ /ƘǳǊŎƘ 

¢ƞƳ DƻŦŀƭ .ǳƎŜƛƭƛƻƭ μ tŀǎǘƻǊŀƭ /ŀǊŜ ¢ŜŀƳ 
 

hǎ ȅŘȅŎƘ ŎƘƛϥƴ ƎǿȅōƻŘ ǳƴǊƘȅǿ ǳƴ ŀ ŀƭƭŀƛ 
ōǳŘŘ ƻ ȅƳǿŜƭƛŀŘ ōǳƎŜƛƭƛƻƭΣ ŎȅǎȅƭƭǘǿŎƘ ŃΥ 

 

LŦ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ŀƴȅƻƴŜ ǿƘƻ ƳƛƎƘǘ ōŜƴŜŬǘ 
ŦǊƻƳ ŀ ǇŀǎǘƻǊŀƭ ǾƛǎƛǘΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘΥ 

 

aŀǊȅ aƻƻǊŜ 
лмтру ттлрлр 

ǇŀǎǘƻǊŀƭŎŀǊŜϪōǊƻƳŀŘǊȅƴΦŎƘǳǊŎƘ 


