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Neges gan Richard «%* Richard’s Message

Roedd dod yn dad fwy na thebyg yn
golygu bod y newid hwn yn anochel:

Dw i’'n dechrau bod yn ‘Hen Ddyn
Blin’.
Efallai am fy mod yn gwneud popeth

ar fwy o frys nac arfer, gan deimlo'n
rhwystredig ac yn flin ar ddim.

A ‘rwyf yn berffaith hapus i adael i fy
rhwystredigaeth ddangos!

Mae'r rhan fwyaf o bobl yn hoffi
ychydig o gwyno bob hyn a hyn —er
mwyn cael gwared a fo o’u system.

Mae’r amser sydd yn arwain aty
Nadolig yn benodol yn hoff beth i
gwyno amdano. Addurniadau yn
mynd i fyny’n rhy gynnar; siopau
gyda’u pwyslais ar yr anrhegion; Sion
Corn a’i garw yn gwthio lesu i’r
cefndir. Mae rhywbeth newydd wedi
bod i gwyno amdano eleni - popty
Greggs yn rhoi rol selsig yn y preseb
yn lle lesu!

Wrth gwrs, yr eironi yw bod cwyno
am vy pethau hyn i gyd yn ein rhwystro
ni i wir ddathlu Nadolig, yn cael yr un
effaith yn union a’n grwgnach a’n
cwyno amdanynt!

Yn wir, mae’r Adfent yn dymor o
baratoi; paratoi ar gyfer lesu.
Oherwydd ein bod yn paratoi Iddo
ddod eto fel Brenin a Barnwr, mae
elfen o hunanarchwilio ac edifeirwch
iddo. Ond gan gadw hynny mewn cof
hyd yn oed, mae'n ymwneud a
pharatoi i ddathlu newyddion
gogoneddus, gwych!

| suppose that becoming a father
meant this change was inevitable:

I’m becoming a Grumpy Old Man.

Maybe it’s because I’'m doing
everything in even more of a rush than
before, but I’'m finding myself getting
frustrated more easily and annoyed
more readily. And I’'m perfectly happy
to let my frustration show!

Most people like to have a bit of a
whinge every now and then - to ‘get it
out of their system’.

The run-up to Christmas is a particular
favourite thing to complain about.
Decorations going up too early; shops
trying to make it all about the
presents; Santa and his reindeer
pushing Jesus into the background.
There’s even been a new thing to
complain about this year - the bakery
Greggs having a sausage roll in the crib
of their Nativity scene!

Of course, the irony is that we
complain that all of these things are
stopping us truly celebrating
Christmas, when our grumbling and
complaining about them has exactly
the same effect!

Advent is, indeed, a season of
preparation; getting ready for Jesus.
Because we’re getting ready for Him to
come again as King and Judge, there’s
an element of self-examination and
penitence to it. But even bearing that
in mind, it’s all about preparing to
celebrate wonderful, glorious news!



Nid yw cwyno fel arfer yn effeithiol
iawn. Dim ots faint o weithiau byddaf
yn gweiddi "ond nid yw hyd yn oed
Adfent eto!", ni allaf atal y siopau rhag
chwarae So here it is, Merry Christmas!
ym mis Tachwedd...

Efallai fod llawenydd y newyddion da
am Emaniwel a’r gorfoledd wrth Iddo
ddychwelyd —ac am hyn yr ydym yn
paratoi - yn well gwrthgyferbyniad i
eithafion Sion Corn. Tydi'r Adfent, yn
union fel y tymor edifeiriol arall o
flwyddyn yr Eglwys, y Grawys, ddim yn
golygu bod heb lawenydd. Yn hytrach
mae’n fframwaith i’r foment fwyaf
syfrdanol yn hanes y byd.

Mae’r edrychiad hyfryd ar wyneb
plentyn fore Dydd Nadolig - yn llawn
ryfeddod a hapusrwydd - yn ddelwedd
wych o'r Adfent.

Mwynhewch!

Grumbling doesn’t normally get you
very far. No matter how many times |
shout “but it’s not even Advent yet!”,
I’m not going to stop the shops playing
So here it is, Merry Christmas! in
November...

Maybe the joy of the good news of
Emmanuel and the rapture of His
return - for which we are preparing - is
a better antidote to the excesses of
Father Christmas. Advent, just like the
other penitential season of the
Church’s year, Lent, isn’t meant to be
joy-less. Rather it’s meant to be framed
with anticipation of the single most
astounding moment in the history of
the world.

That wonderful look on a child’s face as
Christmas morning dawns - full of awe
and anticipation of happiness - is a
great image of Advent.

Have a happy one!

Gyda phob bendith, W

Dyddiadur Tachwedd | November Diary

Gweithgor ‘Gardd’

28 ‘Garden’ Working Party

Eglwys Dewi Sant, Nefyn g.30 St David’s Church, Nefyn

Dyddiadur Rhagfyr | December Diary

Cyngor yr Ardal Weinidogaeth

6 Ministry Area Council

Gwesty’r Nanhoron, Nefyn 19.00 Nanhoron Hotel, Nefyn

Taith Bethlehem 12- stable Trail
Eglwys Beuno San, Botwnnog 14 St Beuno’s Church, Botwnnog




“ Gweithgareddau Rheolaidd

Gwasanathau Cymun
Canol-Wythnos

-

Mid-Week
Communion Services

-

- . .

Pob Dydd Mercher | 9:30am | Every Wednesday
Eglwys Llangwnnadl Church
BRIV RLIERIVLDIRI LD

Pob Dydd lau | 2pm | Every Thursday
Eglwys Nefyn Church

Cymun canol-wythnos newydd ym Mro Madryn!
Ar 6l rhannu bara a gwin gyda'n gilydd

byddwn yn symud at y Festri am paned o de

a chyfle i sgwrsio am darn o'r Beibl.

A new mid-week Communion for Bro Madryn!

roven, I s R o After sharing bread and wine together
#L‘:;;Zn o e " s owaos “ we will move to the Vestry for a cup of tea
<Stnyotina i 1va " ap Mramosy and a chance to chat about a Bible passage.
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Rydym yn helpu timau o Gristnogion
lleol i gymryd gwasnaethau mewn rhai
o'n hysgolion gan ddefnyddio cynllun
Agor vy Llyfr!
We help local teams of
Christians to take assemblies < LLj},
in some of our schools using 5 {3 3
the Open the Book scheme! %




Regular Activities ‘\

*.’ -’*"

ristmas --

Y Ganolfan, Nefyn, 3pm

Tim Gofal Bugeiliol | Pastoral Care Team

‘ ) @ Osydych chi'n gwybod unrhyw un a allai
budd o ymweliad bugeiliol, cysylltwch a:

If you know anyone who might benefit

/ from a pastoral visit, please contact:
\ / ‘ Mary Moore
01758 770505

pastoralcare@bromadryn.church

Cyfarfod Gweddi | Prayer Meeting:
Pob Dydd Gwener | 9am | Every Friday:
Eglwys Dewi Sant,

Nefyn,
St David’s Church:




Dathliadauw Nadolig
Christmas Celebrations

Festival of Light
10" December, 2pm
St Tudwen’s Church, Llandudwen

Darlleniadau a Charolau
Lessons and Carols

Rhagfyr 7 December, 6:30pm,
Dewi Sant Nefyn St David’s

Gwasanaeth Cristingl Service
Rhagfyr 10 December, 4:30yp
Eglwys Tudweiliog Church

Gwasanaeth Carolau
2yp, 17" Rhagfyr
Santes Mair, Bryncroes
Cymun Noswyl Nadolig
Christmas Eve Communion
10pm, Eglwys Pistyll Church
11:30pm, Eglwys Nefyn Church

Bore Nadolig | Christmas Morning
9yb, Cymun, Bryncroes
9am, Cymun/Communion, Llangwnnadl

9:30am, Communion, Llandudwen
9:30am, Nadolig Teuluol / Family Christmas, Nefyn



Darlleniadau Sul o'r Beib

| Sunday Bible Readings

Rhagfyr 3 December
Sul Cyntaf yr Adfent
First Sunday of Advent
Porffor/Purple (1984—t./p. 27)
Hen Destament / Old Testament
Isaiah/Eseia 64:1-9
Salm/Psalm 80
Testament Newydd | New Testament
1 Corinthiaid/Corinthians 1:3-9
Efengyl/Gospel
Marc/Mark 13:24-37

Rhagfyr 17 December
Trydydd Sul yr Adfent
Third Sunday of Advent
Porffor/Purple (1984—t./p. 33)
Hen Destament / Old Testament
Isaiah/Eseia 61:1-11
Salm/Psalm 126
Testament Newydd | New Testament
1 Thesaloniaid/Thessalonians 5:16-24
Efengyl/Gospel
loan/John 1:6-8,19-28

Rhagfyr 10 December
Ail Sul yr Adfent
Second Sunday of Advent
Porffor/Purple (1984—t./p. 30)
Hen Destament / Old Testament

Isaiah/Eseia 40:1-11

Salm/Psalm 85
Testament Newydd | New Testament

2 Pedr/Peter 3:8-15a

Efengyl/Gospel
Marc/Mark 1:1-18

Rhagfyr 24 December
Pedwerydd Sul yr Adfent
Fourth Sunday of Advent

Porffor/Purple (1984—t./p. 35)
Hen Destament / Old Testament
2 Samuel 7:1-16
Salm/Psalm 89:1-8
Testament Newydd | New Testament
Rhufeiniaid/Romans 16:25-37
Efengyl/Gospel
Luc/Luke 1:26-38

Rhagfyr 31 December
Sul Cyntaf y Nadolig / First Sunday of Christmas | Gwyn/White (1984—t./p. 43)
Hen Destament / Old Testament Eseia/lsaiah 61:10-62:3 | Salm/Psalm 148
Testament Newydd / New Testament Galatiaid/Galatians 4:4-7
Efengyl/Gospel Luc/Luke 2:15-21

Mae 12 o bobl wedi mynychu cwrs
Darganfod Cristnogaeth ym Mryncroes dan
arweiniad Donald Roberts i ofyn tri cwestiwn
pwysig: ‘Pwy oedd lesu?’ ‘Pam y daeth ef?’ a
‘Beth mae ei ddilyn ef yn ei olygu?’
Llongyfarchiadau mawr iddyn nhw i gyd!

12 people have completed the Christianity
Explored course in Bryncroes, led by Donald
Roberts. They looked at three important
questions: ‘Who was Jesus?’ ‘Why did He
come?’ and ‘What does following Him
mean?’ Congratulations to them all!
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